SISTEMA DE ENSENANZA BASICO AEB:

Programa de formacién para los 3 primeros trimestres de
aprendizaje (30 clases de 1h30m)

Curso 1: 10 clases 1h30m

1. Reglas basicas: ¢Qué es el bridge? Conceptos basicos: pareja, baza, 4 palos,
orden de las cartas, obligacion de seguir el palo, descarte, muerto, fases del juego
(subasta, carteo), resultados comparados (sin azar)

Mini bridge: se dicen el numero de bazas que cree cada jugador que se hara

2. Reglas basicas: Puntos de Honor y compromiso de bazas por pareja.
Correspondencia puntos de la pareja - numero de bazas - puntos por cumplir
(Manga, Slam)

Mini bridge: los jugadores cuentan puntos y establecen la pareja ganadora de la
subasta y cuantas bazas se hacen

3. Carteo a Sin Triunfo, plan de juego. Desbloqueo y promocién: alta del lado corto
para no bloquearse, afirmar palos haciendo saltar el A o K.

Bazas seguras, bazas potenciales, técnicas: promocionar
Salidas: mayor de la secuencia de 3 honores

4. La subasta. Apertura de 1ST: rango y nivel de palos, obligatoriedad de superar,
concepto PASO. Concepto Manga (3ST) y Slam. Numero de bazas = Nivel + 6
Apertura 1ST 15-17H y respuestas PASO o 3ST.

5. Apertura de 1ST y respuestas (l). Practica 1ST-3ST. Carteo: afirmar palo largo.
Defensa: salida de la mayor de la secuencia de 3 cartas 0 pequefa sin secuencia.
En 32 la mayor.

6. Apertura de 1ST y respuestas (ll). Subasta 1ST-2ST (invitativa) y redeclaracion del
abridor. Practica carteo ST

7. Introduccién triunfo. Apertura de 1M: concepto ligar un palo 8 cartas como
minimo, concepto fallar, concepto arrastrar, puntos de distribucion.

Apertura de 1M y apoyos a mayores 1M-2M-4M y 1M-4M

8. Apertura de 1My respuestas (). Apoyos a mayores 1M-2M/3M/4M. Redeclaracion
del abridor y respondedor. Bazas por fallo.

9. Aperturade 1My respuestas (ll). Apoyos a mayores 1M-2M/3M/4M. Redeclaracién
del abridor y respondedor. Bazas por fallo.

10.Repaso fin de curso 1: jugar a palo M y ST. Practica de subasta (apertura de 1M y
apoyos; apertura de 1ST y respuesta PASO/2ST/3ST), carteo (desbloqueo,
promocion, afirmar palo) y defensa (salidas secuencia, pequefa, en 3?2 la mayor).



Curso 2: 10 clases 1h30m

10.

. Repaso del curso 1: jugar a palo M y ST. Practica de subasta (apertura de 1M y

apoyos; apertura de 1ST y respuesta PASO/2ST/3ST), carteo (desbloqueo,
promocion, afirmar palo) y defensa (salidas de secuencia o pequefia, en tercera la
mayor).

Apertura de 1m (mejor menor) y respuesta 1M: criterio para abrir de 1 m aplicando
el mejor menor. Respuesta del compariero con palo 4° mayor para ligada 4-4.
Subasta forcing.

Respuesta 1m-1M y apoyos (l): redeclaracion del abridor y respondedor para ligar
palos 4° mayores.

Respuesta 1m-1M y apoyos (ll). Respuesta del abridor sin apoyo a corazén y con
4 pics. Carteo: Impas y expas

Redeclaraciéon ST del abridor tras apertura de 1m: redeclaraciéon de 1ST con 12-
14 PH y 2ST con 18-19 PH sin apoyo al mayor del respondedor. Defensa: salidas
con secuencia interna o secuencia interrumpida

Respuestas ST sobre 1M / 1m: respuestas de ST sin apoyo tras la apertura de 1M
o 1m. Refuerzo de las zonas de puntos del abridor y respondedor. Carteo: impas
repetido.

Stayman: concepto “convencién”. Respuesta de 2 Trébol Stayman, a la apertura de 1ST
con 4 cartas a algun mayor. Respuesta del abridor de 3 voces.

Stayman (ll): continuacion de la subasta tras Stayman, redeclaracién del respondedor con
y sin ligada.

Consolidacion de aperturas de 1: repaso de todas las aperturas de 1 (ST, My m)
y respuestas.

Repaso fin de curso 2: practica de subasta (apertura de 1m y apoyos; apertura de
1My 1m sin apoyo, apertura de 1ST y Stayman) y carteo (impas simple y repetido,
expas) y defensa (salida secuencia interrumpida)



Curso 3: 10 clases 1h30m
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. Repaso curso 1y 2: jugar a palo My ST. Practica de subasta (apertura de 1M y

apoyos; apertura de 1ST y respuesta PASO/2ST/3ST), carteo (desbloqueo,
promocion, afirmar palo) y defensa (salidas de secuencia o pequefia, en tercera la
mayor). Practica de subasta (apertura de 1m y apoyos; apertura de 1M y 1m sin
apoyo, apertura de 1ST y Stayman) y carteo (impas simple y repetido, expas) y
defensa (salida secuencia interrumpida)

. Plan de carteo a palo. Salvar perdedoras con fallo (I). Repaso de aperturas y apoyos

a mayores. Concepto de mano base y perdedoras. Arrastrar o no arrastrar.

Plan de carteo a palo. Salvar perdedoras con fallo (ll). Concepto de mano base y
perdedoras. Arrastrar o no arrastrar.

Intervenciones (l): conceptos basicos de la intervencion a nivel de 1 (M/m), nivel 2
sin salto y 1ST. Salidas al palo del companero.

Intervenciones (ll): respuestas del compafero con apoyo

Intervenciones (lll): respuestas del compafiero sin apoyo (ST y cambio de palo)
Respuestas a apertura de menor - apoyo: apoyo a apertura de palos menores.
Respuestas a apertura de menor - repaso: apertura de 1my repaso de respuestas
de 1M, a ST y apoyo menor. Carteo: doble impas AJ10, KJ 109.

Defensa: practica de salidas (a palo y a ST) y “en tercera la mayor” mediante
subastas realizadas en el curso 2.

10.Repaso fin de curso 3: plan de carteo a palo (mano base, contar perdedoras, fallar

perdedoras), intervenciones y respuestas con y sin apoyo, apoyo a la apertura de
1m, repaso de respuestas a la apertura de 1m, practica del impas doble.



