
ÍNDICE TEMARIO CURSO INICIACIÓN 

CLASE 1.- CONCEPTOS BÁSICOS  

• El bridge, historia, beneficios.  

• La baraja, las cartas, los palos. 

• La mesa, posición, competición. 

• Fases en el Bridge: Subasta, Carteo. 

• Reglas básicas del carteo, mecánica, baza. 

• PRÁCTICA MINIBRIDGE, introducimos 

conceptos (Dador, Declarante, Muerto, Contar 

Ganadoras, Alta lado corto, Desbloqueo, Servir, 

Comunicación, Fabricar Bazas, Control, El Fit, 

Arrastrar, Fallar) 

 

CLASE 2.-EL TRIUNFO 

 

• Repaso Tema 1. 

• El triunfo. 

• Funcionamiento del triunfo, destriunfar, fallar. 

• Los PH y los PD. 

• Tabla decisión PHD-bazas-contratos. 

• Referencia, valor de los contratos. (parcial, 

manga, P Slam, G Slam). 

• PRÁCTICA MINIBRIDGE, repasamos conceptos 

e introducimos cuenta de PHD-bazas-

contratos. 

CLASE 3.-LA SUBASTA y apertura 1 MAYOR 

• Reglas básicas de la subasta. 

• Mecánica de la subasta, la apertura. 

• La apertura 

• Apertura de MAYOR. 

• El FIT, El apoyo directo, zonas de puntos. 

• PRÁCTICA MINIBRIDGE, cálculo de PH, 

contrato, práctica carteo Mayor (Contar 

ganadoras, arrastrar, fallar, impass etc…) 

• EJERCICIOS TEMA 1,2,3. 

CLASE 4.- APERTURA 1 ST 

• Manos equilibradas/desequilibradas. 

• Apertura a ST. 

• Respuesta directa 2ST, 3ST. 

• EJERCICIOS TEMA 4. 

• PRÁCTICA MINIBRIDGE, cálculo de PHD, 

contrato, bazas seguras, práctica carteo ST. 

CLASE 5.-APERTURA 1 menor 

• Esquema aperturas, apertura menor. 

• Criterio apertura 1T ó 1D. 

• Prioridad respuestas a menor. 

• Respuesta de mayor y re-declaración del 

abridor, zona de puntos. 

• EJEMPLOS APERTURA/RESPUESTAS. 

• EJERCICIOS TEMA 5. 

• PRÁCTICA MINIBRIDGE, aperturas y contestaciones, 

PHD, repaso general, etc… 

 

CLASE 6.- REPASO GENERAL 

 

• Puntos, Contratos, Bazas. 

• Criterios aperturas mayor, ST, menor. 

• Criterio respuesta mayor, ST, menor. 

• Re-declaraciones Mayor, ST, menor. 

• EJERCICIOS REPASO GENERAL. 

• PRÁCTICA MINIBRIDGE. 

 

CLASE 7-8.- PRACTICA SUBASTA/CARTEO 

 

• Algunas voces nuevas: re-declaración de ST 

a apertura de menor, respuesta Mayor. 

• Algunas voces nuevas: Respuesta de ST a 

apertura a palo. 

• MINIBRIDGE, PRÁCTICA MANOS, SUBASTA 

Y CARTEO. 

 

CLASE 9.- LA DEFENSA 

 

• Objetivo de la defensa 

• La Salida a ST 

• El palo largo, las secuencias 

• EJERCICIOS TEMA 9 

CLASE 10.- MINITORNEO 

 

 


